
PEPTISIP ENERGY HP VERBETERDE DE THERAPIETROUW  
EN VERHOOGDE DE VOEDINGSINNAME1

Vijftien volwassen patiënten die een drinkvoeding op 
basis van peptiden nodig hadden werden geïncludeerd. 
De werving vond plaats door hun behandelend diëtist uit 
11 ziekenhuizen in het Verenigd Koninkrijk1. Het onderzoek 
werd gedurende 28 dagen uitgevoerd, er werd beoordeeld 
op GI-tolerantie, inname van energie en eiwit en 
therapietrouw met Peptisip Energy HP.

Het onderzoek toonde een hogere therapietrouw aan 
voor Peptisip Energy HP dan voor de voorgeschreven* 
drinkvoeding. Een hogere therapietrouw met Peptisip 
Energy HP van 81% (+18% vergeleken met de 
voorgeschreven drinkvoeding). Peptisip Energy HP leidde tot 
een verbeterde voedingsinname: De energie-inname steeg 
met 12% en de eiwitinname nam significant toe met 17%.**
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Daarna pas patiënt



PEPTISIP ENERGY HP VERMINDERDE DE INTENSITEIT EN INCIDENTIE  
VAN 7 VAN 8 BELANGRIJKE GI-SYMPTOMEN***1

EEN SIGNIFICANTE AFNAME IN DE INTENSITEIT VAN BUIKPIJN EN MISSELIJKHEID**1

ER WERD OOK EEN AFNAME GEZIEN IN INTENSITEIT 
EN INCIDENTIE VAN:1

Peptisip Energy HP is een voeding voor medisch gebruik. Dieetvoeding bij ziektegerelateerde ondervoeding bij patiënten met verstoorde 
absorptie en/of verstoorde spijsvertering. Te gebruiken onder medisch toezicht. Deze informatie is uitsluitend bedoeld voor (para)medici.

1. Green, Ben, et al. Adults with impaired gastrointestinal function show improvements in gastrointestinal symptoms and protein intake 
with a high-protein, peptide-based oral nutritional supplement. Clinical Nutrition Open Science 50 (2023): 1-6
* Voor aanvang van de studie gebruikten 10 patiënten drinkvoeding. De gemeten verbetering in therapietrouw is dan ook vergeleken met 
deze 10 patiënten.
** Een p-waarde van ≤0,05 is statistisch significant. 
*** De enige uitzondering was een opgeblazen gevoel. 
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PEPTISIP ENERGY HP WERD GOED GETOLEREERD EN GEACCEPTEERD 
DOOR DE DEELNEMERS AAN HET ONDERZOEK1

82% 73%

82% van de deelnemers waardeerden 
de textuur van Peptisip Energy HP

73% van de deelnemers waardeerden 
smaak en dikte van Peptisip Energy HP


